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TRAITEMENT PSYCHIATRIQUE ET 
FAMILLE : QUELLES ARTICULATIONS 
ET QUELLES INDICATIONS ? OUTILS 
DE RÉFLEXION ET TECHNIQUES 
D’ENTRETIEN 
 

Séminaire départemental 
Psych. J. Michaud-Feinberg, 
Mme R. Dukes et Mme Ch. Vaudan 
 
L’intervenant·e en charge d’un traitement 
psychiatrique se trouve souvent confronté 
·e à toutes sortes de questions en lien 
avec les proches : comment répondre à 
leurs demandes tout en respectant le 
devoir de confidentialité ? Faut-il voir les 
proches, à quel moment du traitement, 
et avec quel objectif ? Quelles sont les 
précautions à prendre ? Quelles sont les 
techniques de base pour mener un entretien 
avec les proches ? Faut-il les orienter 
vers une thérapie de couple/famille 
(critères d’indication) ? Comment articuler 
l’aide aux familles et le traitement 
individuel ? 
Ce séminaire proposera des guidelines 
pour penser la place des proches dans la 
prise en charge psychiatrique. Les bases 
des techniques d’entretien de proches 
seront travaillées par le biais d’exercices 
pratiques et de jeux de rôles, en 
tenant compte du contexte de travail des 
participant·e·s. 
 
Lieu consultations de Chauderon, 
Pl. Chauderon 18, 1003 Lausanne 
(salle à définir) 
 
Quand de 13h30 à 17h00, 
les jeudis 2 mai et 3 octobre 2024 
 
Participation psychiatres et psychologues 
superviseurs, également ouvert aux 
assistant·e·s, selon le nombre d’inscrit·e·s 
 
Inscription par e-mail 
couple-famille.pge@chuv.ch 


